
宁波市东坤职业高级中学自主招生招录方案

一、学校概况

东坤职高由市教育局批准设立，市教育局直属的民办中等

职业学校。学校座落于鄞州区姜山镇，现有 36 个班级，在校

生有 1500 余人，教职工 150 余人。学校秉持“人人努力成才，

人人皆可成才，人人尽展其才”的育人理念；实施“规范、踏

实、高效”的管理理念，实现军事化管理特色与艺术礼仪教育

深度融合，全面提升学生的核心素养，着力打造全国民办职高

的标杆。

学校联合浙江长征职业技术学院、浙江横店影视职业学院、

南京传媒大学等，共开设六大类 15 个专业。

近年来，学科教学质量稳步提升，多个专业学测成绩已位

列宁波市中职学校的第二方阵，得到了教育行政部门的充分肯

定。

二、招生计划

专业名称 专业性质
大市

统招

大市

外
备注

航空服务 中高职一体化 10 0 高职阶段在浙江横店影视职业学院

舞蹈表演 中高职一体化 7 0 高职阶段在浙江横店影视职业学院

艺术设计与制作 中高职一体化 9 0 高职阶段在浙江横店影视职业学院

音乐表演 中高职一体化 6 0 高职阶段在浙江横店影视职业学院

幼儿保育 中高职一体化 20 0 高职阶段在浙江长征职业技术学院

播音与主持 职业中专 5 0 三年后也可参加艺术类普通高考

航空服务 职业中专 10 0



舞蹈表演 职业中专 5 0 三年后也可参加艺术类普通高考

戏剧表演 职业中专 5 0 三年后也可参加艺术类普通高考

艺术设计与制作 职业中专 8 0 三年后也可参加艺术类普通高考

音乐表演 职业中专 5 0 三年后也可参加艺术类普通高考

幼儿保育 职业中专 10 0

注：中高职一体化计划最终以省教育厅文件为准

三、专业介绍

1、艺术设计与制作

学 制：职业中专 3 年；中高职一体化（中职 3 年+高职 2

年，高职阶段在浙江横店影视职业学院）。

培养目标:强调传统美术与现代技术的结合，包含多元化的

艺术专业学习，深化各项技艺培养绘画师、设计师、美术教

育等综合性艺术设计人才。

就业方向：平面艺术设计；动画创意设计；服装与化妆设

计；舞台舞美设计；灯光设计；美术教学，场景设计；艺术

创作类(各地画院、创意设计企业、出版社、报社、文化旅游

美术编辑美工等);教育培训等。

报考条件：热爱艺术，热爱生活，喜欢画画，善于观察，有一

定的绘画基础，对色彩光线具备感知力者优先，具备基本的美术

基础，无色盲。

2、音乐表演

学 制：职业中专 3 年；中高职一体化（中职 3 年+高职 2

年，高职阶段在浙江横店影视职业学院）。



培养目标：培养具有音乐表演的专业知识和艺术素养，能

够掌握音乐表演专业技能的应用性专门人才。

就业方向：电视台、广播电台、歌舞剧院（团）电视节目

制作中心、宣传部门、文教事业单位从事演唱、创作和音乐

制作工作，以及在各院校、培训机构从事教学、教研等工作。

报考条件：热爱音乐，具有良好的声音条件，音准分辨能力，

懂得一定的基础乐理知识，有一定的器乐或者声乐基础；非常热

爱音乐，形象气质端正。

3、舞蹈表演

学 制：职业中专 3 年；中高职一体化（中职 3 年+高职 2

年，高职阶段在浙江横店影视职业学院）。

培养目标：培育舞蹈综合表演人才，培养德、智、体全面

发展的舞蹈艺术人才和“复合型”专门应用人才。

就业方向：毕业后可在文艺演出团体（歌舞院团）、少年

宫、文化宫、群艺馆、艺术院校中小学、大众事业单位宣传

机构从事舞蹈指导、舞蹈演员、舞蹈编导、平面模特、广告

模特、各院校培训机构的舞蹈老师等。

报考条件：热爱舞蹈，有一定舞蹈基础者优先，形体条件良好，

四肢比例合格，具有音乐节奏敏感度；

4、播音与主持

学 制：职业中专 3 年；中高职一体化（中职 3 年+高职 2

年，高职阶段在浙江横店影视职业学院）。

培养目标：本专业培养适应新媒体行业，广播主持行业以及

语言表示相关职业领域的，具有一般主持播音基础理论知识和广



播播音与电视播音专门知识，具有职业道德和敬业精神的语言艺

术工作的专业人才。

就业方向：主要在新媒体领域、广播电视及其他新闻部门，

从事编辑采访、网络主播、节目主持、节目策划、媒介经营管理

等工作，岗位有新媒体主播、节目主持、广告配音、电视电影配

音、音频编辑、文案策划、栏目策划，广告公司等。

报考条件：热爱语言艺术，表达能力强，普通话标准，女生身

高 160cm 以上，男生身高 170cm 以上，身材匀称，口齿清晰，普

通话标准。

5、戏剧表演

学 制：职业中专 3 年；

培养目标：主要培养表演基本功扎实、角色塑造能力强的

高素质专业演出人才，具有创新精神与影视表演、话剧表演、

配音、舞台演出、剧院演出艺术类教师、节目主持等综合能

力的高级应用性人才。

就业方向：话剧演员、影视演员；节目主持人；平面模特；

新媒体主播、广告模特。就业方向包括全国各电视台电台媒

体单位；各影视制作公司、剧组等；话剧团、文艺表演团体；

教研单位、培训机构；影视编辑制作机构、文化传播公司等

工作。

报考条件：形象气质较好，女生身高 160cm 以上，男生身高

170cm 以上，身材匀称，口齿清晰，普通话标准；有较强模仿能

力和舞台表现力；

6、航空服务



学 制：职业中专 3 年；中高职一体化（中职 3 年+高职 2

年，高职阶段在浙江横店影视职业学院）。

培养目标：本专业主要培养有一定的英语口语表达能力，

并熟练掌握航空服务专业知识和基本技能，在航空服务及现代

高端服务业等相关行业从事高端服务工作的高素质技能型拔尖

职业人。

就业方向：毕业后主要从事机场客服、安检、票务、民航

客运、民航货运、乘务、值机、商贸等工作，也可从事旅游、

酒店行业相关岗位工作。

报考条件：身体综合素养条件好，无心理和精神疾病史！

（1）女性身高 160cm 至 175cm，男性身高 170cm-185cm；

（2）视力要求：每眼裸眼或戴镜视力（c 字表）应当达到 0.5

级以上；无斜视、无色盲、色弱及眼科慢性、复发性疾病。

（3）身体裸露部位无明显疤痕，全身无纹身，无难以治愈的

皮肤病；

（4）口齿清楚，无口臭，无腋臭；

（5）听力不低于 5 米，无影响耳压功能的疾病；

（6）五官端正、身材匀称、无明显的“O”型和“X”型腿，

无骨关节疾病或畸形。

7、幼儿保育

学 制：职业中专 3 年；中高职一体化（中职 3 年+高职 2

年，高职阶段在浙江长征职业技术学院）。

培养目标：本专业培养从事幼儿园保育以及幼儿教育相关工作，

具有中等学历的文化基础知识，掌握基础的幼儿保教知识与技能，



具有良好的教师职业道德和正确的教育观、儿童观，并在专业上

具有可持续发展能力的应用型人才。

就业方向：幼儿园教师、幼儿园保育员、育婴师、营养师、儿

童健康指导师、托幼机构或早教机构教师、艺术培训学校教师。

报考条件：热爱幼儿教育，五官端正，身心健康，男生身高

168cm 及以上，女生身高 156cm 及以上，听力好，无色盲色弱、

普通话标准，五音俱全，有艺术特长或爱好者优先。

四、报考条件

1.取得 2023 年中考成绩的宁波大市应届初中毕业生。

2.品德优良、身心健康，有专业发展潜质，并符合我校人才

培养模式特点。

五、招录流程

（一）报考方式

报名时间为：5 月 13—5 月 19 日。考生到我校招生办进

行现场报名或微信公众号报名。

（二）测试安排

1.时间安排：

面试时间：2023 年 5 月 20 日、21 日、27、28 日，上午

8:30-16:30；

面试地点：宁波市东坤职业高级中学，达礼楼

2.面试内容：

一）艺术设计与制作



1、考试科目、内容和分值：素描（静物临摹）70 分，速写

（人物临摹）30 分，如没有学过速写，可以其他作品形式代替。

2、所有考生请自备画笔等，画板、铅画纸由本校提供。

3、考生请随带个人以往作品 2 副及以上。

具有绘画、设计、制作类特长达到一定的级别或获得过市级

及以上级别竞赛中获奖的学生在面试中可酌情加 5 至 10 分，加

分项目要求有证书佐证，有浙江省艺术特长生 A 级证书的考生专

业面试可免试。

二）音乐表演

1、以声乐为主的考生：主项为演唱自选歌曲一首（演唱民族、

美声者优先考虑自备伴奏），副项为视唱乐谱一首，乐理（初中

基本乐理知识）、器乐作品一首（除钢琴以外，其他器乐自备）

2、以器乐演奏为主的考生：主项为演奏器乐作品一首（除钢

琴以外，自备其它乐器），副项为视唱乐谱一首，乐理（初中基

本乐理知识）。演唱声乐作品一首。（演唱风格不限，伴奏自备）

音乐类面试综合分 100 分，其中主项 60 分，副项试唱乐理

30 分，器乐或声乐 10 分。

三）舞蹈表演

舞蹈专业考生：准备个人独舞一支、现场基本功（软开度等）

测试、现场即兴命题舞蹈（无需准备），舞蹈服、练功服自备。

舞蹈面试综合分 100 分，个人独舞 60 分，基本功展示 25 分，

即兴编舞 15 分。

四）播音与主持

播音主持专业的考生主项为自备稿件朗读（文稿形式不限，



可以是散文、诗歌、记叙文等）、根据考题即兴评述。副项为自

备歌曲一首（提前准备好），形体测试（自备舞蹈，如没有舞蹈

基础，则不需要准备）。

播音主持专业面试综合分 100 分，其中主项稿件朗读 30 分，

命题表演 30 分，副项歌曲演唱 20 分，形体测试 20 分。

五）戏剧表演

戏剧表演的考生：主项为自备稿件朗读（文稿形式不限，可

以是散文、诗歌、记叙文等）、根据考题即兴表演小品。副项为

自备歌曲一首（提前准备好），形体测试（自备舞蹈，如没有舞

蹈基础，则不需要准备）。

戏剧表演类面试综合分 100 分，其中主项稿件朗读 30 分，命

题表演 30 分，副项歌曲演唱 20 分，形体测试 20 分。

六）航空服务

综合考查考生的形体、形象、语言表达能力和英语口语表达。

1.形象（15 分）：五官端正，面部无明显疤痕，肤色均匀，

善于眼神交流，表情自然，气质佳。

2.形体（15 分）：行走中协调性好，身体比例协调，脊柱

无弯曲，四肢无明显疤痕\色素，无 X 或 O 型腿，无明显的内、

外八字脚。

3.语言表达（20 分）：完成 30 秒～1 分钟自我介绍，要求

口齿清晰，表达流畅，普通话标准。

4.朗读一段 100 字左右的英语短文（20 分）：以初中词汇

量为标准，难度适中。面试老师可对学生提 2-3 个问题，并要求

学生进行回答。



5.才艺展示（10 分）：

6.问答（20 分）：由面试老师提出问题，学生回答，考核学

生的反应能力、沟通能力及心理状态。

七）幼儿保育

基础条件测试（1 分钟，10 分），自我介绍（2 分钟，分值

20 分），才艺表演（约 3 分钟，分值 20 分），中文及英文朗读

（2 分钟，分值 20 分），考官提问，开放式答题（3 分钟，分值

30 分）。

（三）成绩折算和公示

1.总分折算

本校自主招生测试成绩由面试成绩和笔试成绩两部分

组成，面试成绩占 60%，笔试成绩占 40%。

公式：考生综合成绩=
面试成绩

面试总分
×60%＋

笔试成绩

笔试总分
×40%

（注：笔试成绩参照初中学校最近一次统一组织的模拟考

成绩，考生综合成绩保留 2 位小数点。）

2、公示。测试结束后，学校通过官网（网址：

http://www.nbdkzg.com/）及微信公众号公布考生测试成绩，

公示期为 6 月 3 日——6 月 5 日。

（四）录取事宜

1.具备填报志愿资格考生于6月 18日通过“中考中招系统”

填报自主招生志愿，可填报两个志愿。

2.被自主招生录取的考生，将失去后续填报任何志愿资格

和补录资格；



3.如未参加宁波市中考文化课笔试，将取消录取资格。

六、其他事宜

1.未尽事宜解释权归宁波市东坤职业高级中学。

2.学校地址：浙江省宁波市鄞州区姜山镇雁湖路 175 号。

交通路线：地铁 3 号线狮山站下；或 633、603、669 路公交。

咨询热线：0574—83885175 0574—83885182（艺术类）

手机：邱老师 13957466316（微信同号）

曹老师 13396655360（艺术类，微信同号）
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